Valsesia: lavalle del Walser ai piedi del Rosa

A nord del Piemonte, in provincia di Vercelli, la Valsesia € un’ occasione unica per scoprire un

paradiso di sport, natura, cultura e sapori: dalle piste del Monte Rosa Sky ale correnti del Sesia,

dalle meraviglie artistiche del Sacro Monte di Varallo a piatti della cucina valsesiana (la squisita

toma, le croccanti miacce da riempire con la mocetta e ancorala polenta concia e le carni di agnello,
cinghiale e capriolo) da accompagnare con vini della cantina di Gattinara o di Ghemme ma anche
con labirradi castagne e di riso prodotta a Cellio.

Per gli amanti dello sci, il comprensorio dellaValsesia, anord
di Alagna, offre la possibilita s praticare sci di fondo, discesa,
free ride (fuori pista), sci apinismo, telemark fra le vette del
Monte Rosa grazie al collegamento con laValle d’ Aosta.

Si parte da Alagna (1212 m) con una telecabina fino a
Pianalunga (2046 m) e poi a Passo dei Saati (2971 m) per
agganciarsi alle piste valdostane fino a Gressoney (1637 m) o a Champoluc (1579 m) per un totale

di 180 km di piste con gli sci ai piedi.
Piu a sud s trovano le piste panoramiche di Mera (1560 m) disegnate su morbidi dorsali e quindi
adatte a tutti, principianti inclusi. Nel 2007 il rinnovo di questi impianti sara completato con la
costruzione di 3 nuove seggiovie.

Per gli amanti dello sci di fondo da non dimenticare ai piedi dell’ Alpe di Meral’anello di Scopello
(circa 6 km) oppure I’anello di Riva Valdobbia (circa 12 km con diverse difficolta).

Nel periodo invernale € inoltre possibile fare passeggiate con
le ciaspole inoltrandosi nei boschi della Val Vogna, della Val
Sermenza o0 della Va Mastalone grazie ale esperte guide
naturalistiche con a termine possibilita di degustazione di
prodotti tipici, grappe e liquori realizzati con erbe alpine.

La bellezza e il fascino di questo territorio stanno proprio

nella natura primitiva e intatta, con incredibili paesini
rannicchiati sulle cime.

Anche il fiume Sesia ha una sua importanza turistica dal momento che nel tratto di vale s e
recentemente sviluppata |’ attivita della canoa e del rafting.

Varallo Sesia € il centro principale della Valsesia, ricco di testimonianze artistiche e culturali. Qui
il cuore é rappresentato dalla piazza Vittorio Emanale 11, dove domina su di una rupe la Collegiata

di S.Gaudenzio risalente a XIII secolo, ampliata e rimaneggiata nel 1710. Proseguendo su corso




Romasi trovalachiesadi S.Marco di origine romanica, trale piu antiche della Valsesia. Arrivati in

via Maio si puo visitare la Pinacoteca che conserva una delle maggiori raccolte piemontes tra le

guali opere di Gaudenzio Ferrari, Tanzio da Varalo, maestri attivi dal
quattrocento per il Sacro Monte. All’inizio della salita che porta al

Sacro Monte sorge lachiesadi S. Maria delle Grazie costruita a partire g
dal 1487 per volere di padre Bernardino Caimi, fondatore del Sacro
Monte, seguendo il modulo caratteristico della chiesa conventuae |
francescana e completamente affrescata da Gaudenzio Ferrari.
In alto, su unarupe che domina Varalo, s trovail Sacro Monte, il piu | :

antico dei Santuari italiani, grandioso complesso monumental e fondato

sul finire del Quattrocento ad opera del frate minore osservante
Bernardino Caimi il quale, dopo un soggiorno a Gerusalemme, volle riprodurre una “Terra Santain
miniatura’ per evocare i fatti della vita, della passione e della morte di Cristo. 1| complesso s
compone della Basilica dell’ Assunta e di 44 cappelle che formano un percorso-pellegrinaggio, detta
la Nuova Gerusalemme, orante con affreschi e sculture in legno e terracotta a grandezza naturale,
per un totale di 600 statue e 4000 figure dipinte. | lavori iniziarono nel 1486, ebbero grande impulso

nel XVII secolo e terminarono nel 1737.

Risdlital’interaValsesia, s giunge ad Alagna Valsesia, antica

colonia Walzer contraddistinta dalle straordinarie architetture
lignee delle abitazioni di questo popolo di origine elvetica di
lingua e cultura tedesca che nel corso del XII-XIIl secolo
varco i pass apini per insediarsi nelle tre valli del Lys, Sesia

e Toce. Alcune delle case piu belle si trovano nella frazione

Le Piane, ove s trova anche il caratteristico Museo Walzer, e
nel Vallone d Otro, mentre il museo di Alagna conservale memorie della civilta contadina alpina.
Da non dimenticare |’artigianato locale che in questa valle trova ancora espressioni di alto e

veramente autentico livello nell’antica arte del “puncett”, il prezioso ricamo detto anche merletto
saraceno, oggi tramandato nell’ ambito familiare. Accanto allatessituratroviamo la produzione delle
tradizionali pantofole in stoffa pressata, dette “scapin”, cucite con ritagli di stoffe di vari colori e
suola in corda, la lavorazione della pietra ollare, I'intaglio del legno (bellissimi esemplari sono i
portaburro scolpiti, i cassu ovvero mestoli in legno) e la tipica tecnica decorativa del “finto marmo”

presente a Rima San Giuseppe.



Gia il nostro compaesano Olindo Guerrini, conosciuto come Stecchetti, nel suoi “Sonetti

Romagnoli”, ci racconta in versi E’' viazz che lo porto, in sella alla bicicletta, fino in Valsesia alla

guale dedico diversi sonetti.

DA VARALLO AD ALAGNA

Lavall d’'la Sesia la dvinteva stretta
Tra du mont ch’i pareva do murai
Cun una stré in salida semper dretta,
Porca miseria, ch’l’an fineva mai.

Donca, chelcapuno’ int'la bicicletta
Sendas a cul buson, dai chete dai,
Finalment quand ch’a fossom a la vetta
Avemia pest e cul egli aingunai.

Ecco cheint' € paesch’l’ha nom Alagna
Andessom a un Albergh ch’ui fo da dsné
D’e fasan, d'€ camoss, d'€ gal d muntagna

E quand a fossom stoff d'€’ gran magné
Atacchessom a bé cun e zampagna
Par istruis bsogna viazzé!

INDIRIZZ] UTILI

Relais San Rocco
Via San Rocco, 2 - Campertogno (VC)
Tel. 0163.77161 - www.relaissanrocco.it

Montagna di Luce
Fraz. Pedemonte, 16 - Alagna Valsesia (VC)
Tel. 0163.922820 - www.montagnadiluce.it

Residence Mary
Fraz Centro, 26 - Alagna Valsesia (VC)
Tel. 0163.922949

Rifugio Grande Halte
Alpe Seewy - Alagna Valsesia (VC)
Tel. 0163.91104 - 348.8752203

B&B il Boccino
Via statale, 48 - Scopello (VC)
Tel. 0163.732500

Walser Viaggi
Corso Roma, 44 - Varallo (VC)
Tel. 0163.54095

Valsesia Incoming
Via Statale, 22 - Scopello (VC)
Tel. 0163.735333 - www.valsesiaincoming.it
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Scuola - Sci e Snowboard
Fraz. Centro - Alagna Valsesia (VC)
Tel. 0163.922961

Scuola - Sci di fondo
Fraz. Dosso - Alagna Valsesia (VC)
Tel. 349.0060799

Scuola - Sci di alpinismo
P.zza Grober, 1 - Alagna Valsesia (VC)
Tel. 0163.91310 - www.guidealagna.com

Ristorante Lo Scoiattolo
Localita Casa Del Ponte 3/B - Carcoforo (VC
Tel.0163.95612 - www.ristor antescoiattolo.com




